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INFORMAZIONI PERSONALI Cognome: D’AMICO      Nome: MARIO 
 

 
 

 
 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
 

 
da 2024 a OGGI 
 
 
 

 
 
da 2022 a OGGI 
 

 
 

 
 
Psicologo presso SANSTEFAR ABRUZZO - L’AQUILA 
Svolge attività di supporto psicologico, colloquio clinico e motivazionale, 
parent training e potenziamento delle abilità cognitive sia su pazienti adulti 
che in età evolutiva con differenti gradi di disabilità. 
 
Psicologo di comunità presso APTDH ONLUS – Associazione per la Tutela 
dei Diritti nell’Handicap. 
Si occupa specificamente di attività di progettazione interna, supporto e 
tutela del benessere psicologico di utenza e personale.  
 
 

da 2020 a 2022 

 

Docente a Contratto di Psicologia Fisiologica (DQ0351, SSD M-
PSI/02, 6 CFU) 

DSU – Dipartimento di Scienze Umane dell’Università degli Studi 
dell’Aquila, Corso di Laurea in Scienze della Formazione e del Servizio 
Sociale. 
 

da 2016 a 2017 

 
Docente a Contratto di Psicologia Sociale (S0275, SSD M-PSI/05, 9 
CFU) 

 

DSU – Dipartimento di Scienze Umane dell’Università degli Studi 
dell’Aquila, Corso di Laurea in Scienze della Formazione e del Servizio 
Sociale. 
 

  

da 2014 a OGGI 
Psicologo presso “La Casa di Michele” (Centro di Riferimento 
Regionale per l’Autismo) ed associazione APTDH - L’Aquila 

 Cooperativa Sociale “Lavoriamo Insieme” 

 

Svolge un intervento focalizzato sugli aspetti del potenziamento delle 
autonomie personali e dell’inserimento sociale di utenti con differenti gradi 
di disabilità. Ha maturato in questo campo esperienza diretta riguardo ai 
metodi d’intervento nell’ambito dell’autismo impiegato come psicologo 
presso il centro “La Casa di Michele” e come psicologo responsabile di un 
intervento diretto su soggetti affetti da disturbi dello spettro autistico con 
l’obiettivo specifico di migliorare in essi le capacità di autonomia personale 
e le capacità sociali.  
 

  

da 2014 a OGGI 
 

Cultore della Materia nel corso di Fondamenti anatomo-fisiologici 
dell’attività psichica – CdL triennale in Scienze Psicologiche Applicate 
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e nel corso di Psicobiologia dell’apprendimento e della memoria – CdL 
magistrale in Psicologia Applicata, Clinica e della Salute – ind. 
Neuroscienze Cognitive. 
Università degli Studi dell’Aquila 

 
da 2013 a OGGI 
 

Iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo - Sez. A, con il 
n. 2193, con delibera consiliare emessa in data 16/02/2013. 

 

Svolge attività libero-professionale di consulenza, colloquio clinico e di 
supporto psicologico.  
 

da 2010 a OGGI 
 

Collaborazione come docente per l'associazione "Università della Terza 
Età" di L'Aquila. 
ha svolto numerosi incontri d'approfondimento su tematiche quali il 
Disturbo d'Ansia, la Depressione e la Malattia di Alzheimer, nonché su 
autori specifici come Sigmund Freud e Carl Gustav Jung. 

 
  

2015 
 

Docenza di Psicofisiologia del Sonno e del Sogno. 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo analitico 
junghiano ATANOR - Scuola di Specializzazione Junghiana, Psicologia 
Analitica – L’Aquila, riconosciuta dal MIUR (D.M. 15/07/08 – G.U. 
N.180 del 2/8/2008). 
Corso focalizzato sui substrati biologici alla base delle 
rappresentazioni archetipiche, con particolare attenzione 
all'immaginario femminile legato alla fisiologica variazione delle fasi del 
ciclo mestruale ed all'ingresso in menopausa. 
 

2014 
 

Tutor Senior per studenti con disabilità. 
Università degli Studi dell’Aquila 

  

2014 
 

Attività di Compagno Adulto della durata di 6 mesi per un paziente 
diagnosticato con Sindrome di Asperger a rischio istituzionalizzazione. 
Cooperativa Sociale “Lavoriamo Insieme” 
Intervento focalizzato sul potenziamento delle abilità socio-relazionali e 
di quelle decisionali, con particolare attenzione al reinserimento in 
contesti sociali idonei. 

 
da 2013 a 2014 
 

Servizio di ascolto psicologico, colloquio clinico e supporto. 
Centro “Tre Angeli per la Vita” – San Gregorio (AQ)  

 
 
da 2010 a 2011 
 
 

Dirige e conduce uno spazio televisivo d'informazione sull'emittente 
locale TVUno e presenta il TG serale. 
TVUno – L’Aquila 
 

2010 
 

Organizza e partecipa come relatore principale ad un ciclo di seminari dal 
titolo "La Patologia delle Catastrofi - Il Disturbo Post-Traumatico da Stress" 
ed "Insorgenza, Valutazione e Prevenzione della Malattia di Alzheimer". 

Associazione “AUSER Insieme” – L’Aquila. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

da 2013 a OGGI Iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo - Sez. A, con il 
n. 2193, con delibera consiliare emessa in data 16/02/2013. 

  

da 2011 a 2015 Consegue il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Biochimiche e 
Neuroscienze presso l'Università degli Studi di L'Aquila - Dipartimento 
di Scienze Cliniche applicate e Biotecnologiche in data 30/04/2015 
discutendo la tesi “Ruolo degli Estrogeni sulla Working Memory per 
stimoli emozionali in giovani donne: studio mediante l’uso di potenziali 
evento-correlati visivi”. La sua ricerca si è focalizzata sulle modulazioni 
che gli ormoni sessuali  esercitano nei processi di memoria a breve e 
lungo termine: a tale scopo si è concentrato sulla realizzazione di un 
protocollo di ricerca basato sul software Presentation che permettesse 
l’elicitazione di potenziali evocati visivi attraverso la somministrazione 
di immagini a contenuto emotivo, ed ha pianificato e svolto un 
esperimento di memoria visuospaziale mediante una simulazione 
virtuale su software MazeSuite ed autocompilato che evidenzi la 
relazione tra le capacità di orientamento e l’influenza degli estrogeni. 
Utilizza come strumento d’indagine il paradigma dei potenziali evento-
correlati visivi, specializzandosi nella registrazione dei tracciati 
elettroencefalografici mediante il software Brain Vision Recorder e 
l’analisi degli stessi mediante il software Brain Vision Analyzer. 
 

da 2011 a 2012 Ha svolto attività di tirocinio post lauream presso l'Associazione "180 Amici 
Onlus" sotto la supervisione del Dott. Alessandro Sirolli, occupandosi 
direttamente nel ruolo di coordinatore della radio web "Radio Stella 180" 
presso il Centro Psichiatrico Diurno e praticando ascolto attivo telefonico 
ed intervento domiciliare specializzato nell'ambito del progetto "Filo 
d'Argento" promosso dall'Associazione AUSER Insieme. Nell’ambito della 
sua attività di tirocinio ha fondato e diretto la Web TV “Canale 180” presso 
il Centro Diurno Psichiatrico. 
 

2011 Laureato nel Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Applicata, Clinica e 
della Salute – ind. Psicologia Clinica e Dinamica (Classe LM-51) con 
votazione di 110/110 cum laude presso l'Università degli Studi di L'Aquila 
(20/07/2011). 
 

da 2010 a 2011 Ha svolto attività di tirocinio presso il Dipartimento di Scienze Cliniche 
Applicate e Biotecnologiche - Laboratorio di Psicobiologia e Psicologia 
Fisiologica dell'Università degli Studi di l'Aquila, acquisendo competenze 
pratiche negli strumenti d'indagine impiegati nella registrazione dei tracciati 
elettroencefalografici (specificamente sul sistema BrainAmp 32 con relativa 
strumentazione software Vision Recorder, Analyzer e RecView) nonchè in 
quelli utilizzati per le stimolazioni e l'interpretazione dei dati raccolti 
(software Presentation), specializzandosi nell'indagine delle risposte 
mnestiche emozionali mediante la stesura della tesi di laurea triennale dal 
titolo "Neurofisiologia della Memoria Emozionale" e della tesi sperimentale 
di laurea specialistica dal titolo "Ormoni sessuali ed attività cognitive: il 
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ruolo degli estrogeni nella memoria a lungo termine", un progetto di ricerca 
della durata di un anno che ha evidenziato importanti relazioni tra 
l'attivazione emotiva, la memoria a lungo termine e l'azione degli estrogeni. 

  
 

COMPETENZE 
PERSONALI 

2009/2010: Ha svolto attività di Servizio Civile Nazionale come Volontario, 
selezionato nell'ambito del Progetto Speciale "Uniti per l'Abruzzo" relativo 
al post-sisma ed impiegato come ausilio di front-office e back-office presso 
il Comune di Ocre. 
 
Socio e Responsabile delle Pubbliche Relazioni dell'ARDEA - 
Associazione Ruote D'Epoca Aquilane, per conto della quale ha pubblicato 
numerosi articoli, comunicati e report di manifestazioni su testate 
giornalistiche locali e sulla rivista nazionale "Auto D'Epoca", nonchè 
organizzato incontri ed eventi volti a promuovere l'attività dell'associazione. 
  
Esperto ed appassionato del mondo dell'automobilismo storico, con 
all'attivo numerose partecipazioni e successi a competizioni agonistiche del 
settore (regolarità turistica CSAI) in ambito nazionale.  
 
Coltiva come interessi personali lo studio degli autori classici romantici e 
preromantici europei, degli autori latini, del cinema d'autore, della musica 
classica e della storia d'Italia, con particolare attenzione alla situazione 
politica nazionale ed internazionale recente e contemporanea. 
 
Automunito, con patente di categoria B.  
 

 

 
 

 

LINGUA MADRE ITALIANO 
  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1 

 Cambridge ESOL PET 

      

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

COMPETENZE 
PROFESSIONALI 

Psicologo iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo - Sez. A, 
con il n. 2193, con delibera consiliare emessa in data 16/02/2013. 

COMPETENZA DIGITALE 

AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente intermedio Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

  

  

PUBBLICAZIONI 

 

Antonella Gasbarri, Mario D'Amico, Benedetto Arnone, Carla Iorio, 
Francesca Pacitti, Sabatino Ciotti, Paola Iorio, Assunta Pompili – 
“Electrophysiological and behavioural indices of the role of estrogens on 
memory processes for emotional faces in healthy young women” (Frontiers 
in Behavioral Neuroscience, 2019, 13:234. doi: 10.3389/fnbeh.2019.00234) 
 
Antonella Gasbarri, Mario D’Amico, Benedetto Arnone, Carla Iorio, 
Francesca Pacitti, Sabatino Ciotti, Paola Iorio, Assunta Pompili – 
“Electrophysiological and behavioural indices of the role of estrogens on 
memory processes for socially relevant stimuli” (submitted to PLoS ONE 
on 1st July 2019) 
 
Mario D’Amico, Antonella Gasbarri, Sabatino Ciotti, Assunta Pompili -
“Estrogen role on Working Memory in healty young women: an Event-
Related Potentials study using facial expressions of emotions” (submitted 
to Hormones and Behavior) 
 
Assunta Pompili, Benedetto Arnone, Mario D’Amico, Paolo Federico, 
Antonella Gasbarri - “Evidence of estrogen modulation on memory 
processes for emotional content in healty young women” 
(Psychoneuroendocrinology, 2015 Dec 18;65:94-101. doi: 
10.1016/j.psyneuen.2015.12.013)  

 
Assunta Pompili, Mario D’Amico, Benedetto Arnone, Paolo Federico, 
Antonella Gasbarri - “Effects of Physiological Hormonal Fluctuations on the 
Long-Term Retrieval of Emotional Content in Young Women” (15th National 
Congress of Italian Society of Neuroscience, 5 Ottobre 2013).  

 
Assunta Pompili, Mario D’Amico, Benedetto Arnone, Paolo Federico, 
Antonella Gasbarri - “Physiological relevance of estrogen effects on 
memory across the menstrual cycle of young women” (43rd Annual 
meeting of the Society for Neuroscience, San Diego (USA), 9-13/11/2013). 

 
Assunta Pompili, Benedetto Arnone, Mario D’Amico, Antonella Gasbarri - 
“Estrogen and long-term memory for emotional stimuli in young women” 
(42th annual meeting of the Society for Neuroscience, New Orleans (USA), 
13-17/10/2012). 

 
Antonella Gasbarri, Benedetto Arnone, Mario D’Amico, Enrico Patrono, 
Alessandra Cavicchio, Carlos Tomaz, Maria Clotilde Tavares, Assunta 
Pompili - “Sex-Related differences in Emotional memory and Talkativeness: 
An Event-Related Potential Study” (APS (Association for Psychological 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Data: 24/06/2024 

 

                                                 Firma:  

  

 

Sciences) – 24th annual convention, 2012).  
 

Antonella Gasbarri, Assunta Pompili, Benedetto Arnone, Alessandra 
Cavicchio, Enrico Patrono, Mario D’Amico, Maria Clotilde Tavares, Carlos 
Tomaz - “Sex Steroid Hormone Estrogen and Cognition” (Neurobiologia, 
Novembre 2011). 

 

DATI PERSONALI 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


