
SCHEDA INSEGNAMENTO - PROGRAMMA - A.A. 2018-2019 

DOCENTE 
 
COGNOME E NOME: Luca Russo 
QUALIFICA: Docente a contratto 
SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE:  

INSEGNAMENTO  
 
CODICE: S0333 
NOME: Laboratorio di attività motorie 
SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE: M-EDF/01 
NUMERO CREDITI: 1 

PERIODO INSEGNAMENTO : 
□ Secondo Semestre 

PROGRAMMA DEL CORSO  
 
 
OBIETTIVI: 
Gli scopi del corso sono quelli di mettere in pratica gli argomenti trattati nel corso teorico di 
Metodi e didattiche delle attività motorie. 

 
 
CONTENUTI: 

• Proposte didattiche e simulazioni di gruppo 
• Piano di lezione 
• Strutturazione intervento motorio didattico 

 

PREREQUISITI: 
Conoscenza dei metodi di insegnamento e delle tappe dell'apprendimento 

 
METODO DI INSEGNAMENTO: 
Lezioni frontali 

 
LINGUA IN CUI SI TIENE IL CORSO: 
Italiano 

MATERIALE DIDATTICO  
 
Materiale e dispense delle lezioni fornite dal docente 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE  



 
INFORMAZIONI PER STUDENTI DI ORDINAMENTI O COORTI P RECEDENTI 

MODALITA’ DI VERIFICA  
Idoneità 

ORARIO DI RICEVIMENTO: http://scienzeumane.univaq.it/index.php?id=1696 
SEDE PER IL RICEVIMENTO: http://scienzeumane.univaq.it/index.php?id=1696 
N. TELEFONO (INTERNO):  

E-MAIL: info@dottlucarusso.com 

 

N.B. Non modificare i campi “ORARIO DI RICEVIMENTO”  e “SEDE PER IL RICEVIMENTO” 


