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PROGRAMMA DEL CORSO 
 
 
OBIETTIVI: Il corso mira a descrivere l’interazione  tra individuo e società e le modalità con 
cui questa relazione sia costitutiva per la formazione della personalità a partire dai legami 
primari familiari. 
 
CONTENUTI: Il funzionamento psichico e la personalità sono profondamente influenzati, 
sin dai primi anni di vita, dall’interazione che si genera tra il soggetto e il suo ambiente 
circostante. Pertanto il ruolo delle relazioni familiari e dei legami primari è di fondamentale 
importanza nella costituzione dello psichismo. La prima parte del corso, concepito come 
tripartito affronterà le teorie di Gregory Bateson sul rapporto simmetria-complementarità, 
sulla schismogenesi, sul doppio legame, sull’omeostasi sistemica nello sviluppo e nel 
mantenimento del disagio e della psicopatologia.  
La seconda parte sarà basata sulla Teoria dell’Attaccamento nei suoi sviluppi più recenti che 
hanno largamente coinvolto la ricerca empirica e sperimentale in molteplici ambiti clinici ed 
applicativi. 
Infine, la terza ed ultima parte del corso, si concentrerà sui modelli familiari nella 
contemporaneità e sul rapporto tra sessualità e riproduzione.  
 
PREREQUISITI: Basi di psicologia generale. 
 
METODO DI INSEGNAMENTO: Lezioni Frontali con suppor to di presentazione in power-
point insieme alla lettura dei testi. 
 
LINGUA IN CUI SI TIENE IL CORSO: ITALIANO 
 
 
 

MATERIALE DIDATTICO: 
(Due libri obbligatori più uno a scelta) 

 
OBBLIGATORI: 

• Gregory Bateson. Verso un’ecologia della Mente, Adelphi, Milano 2000. 
• Mary Main. L’Attaccamento, Raffello Cortina, Milano 2008. 

 



 
UN LIBRO A SCELTA TRA I SEGUENTI:  

• Susan Golombok. Famiglie moderne. Genitori e figli nelle nuove forme di famiglia, 
EDRA, Milano 2016 

• Sigmund Freud. Psicologia delle Masse e Analisi dell’Io. Boringhieri, Torino 1978. 
• Sigmund Freud. Tre saggi sulla teoria sessuale. In Opere vol.4, Boringhieri, Torino 

2004. 
• Massimo Recalcati. Cosa resta del padre. La paternità nell'epoca ipermoderna. 

Raffaello Cortina, Milano 2011. 
• Jannini EA, Lenzi A., Maggi M. Sessuologia Medica, Trattato di psicosessuologia, 

medicina della sessualità e salute della coppia. EDRA, Milano 2017. (una parte a 
scelta). 

• Jaak Panksepp, Lucy Biven. Archeologia della mente, origini neuroevolutive delle 
emozioni umane. Raffaello Cortina, Milano 2014. 

• Alice Dondi, Annarita Argento. La relazione psicosociale in adozione. Criteri e 
strumenti per la valutazione, Franco Angeli, Milano 2018. 

• Paola Marion. Il disagio del desiderio. Sessualità e procreazione nel tempo delle 
biotecnologie. Donzelli, Roma 2018. 

• Elisabeth Fivaz-Depeursinge, Antoinette Corboz-Warnery. Il triangolo primario. Le 
prime interazioni triadiche tra padre, madre e bambino. Raffaello Cortina, Milano 
2000. 

 
 

INFORMAZIONI PER STUDENTI DI ORDINAMENTI O COORTI P RECEDENTI 
Il programma è lo stesso anche per gli studenti di ordinamenti o coorti precedenti. 
 
MODALITA’ DI VERIFICA: 
Orale; criteri di valutazione (conoscenze, capacità critiche, precisione lessicale, linguaggio 
tecnico, ambiti applicativi). 
ORARIO DI RICEVIMENTO: http://scienzeumane.univaq.i t/index.php?id=1696 
SEDE PER IL RICEVIMENTO: http://scienzeumane.univaq.it/index.php?id=1696 
N. TELEFONO (INTERNO): 3201904260 

E-MAIL: giacomo.ciocca@univaq.it 
 
 

 
 


