
 

 

 
Procedure per la presentazione di istanze di 

esoneri, riduzioni e riconoscimento supplenze brevi 
 
Gli Studenti che si trovino nelle condizioni di richiedere esoneri, riduzioni o riconoscimenti del 
Tirocinio potranno presentare istanza nei seguenti termini: 

- esoneri e riduzioni: in qualsiasi momento dell’a.a. in cui vengano maturati i requisiti per 
la richiesta; 

- riconoscimento supplenze brevi: al termine dell’anno scolastico (non vengono accolte 
richieste parziali). 

N.B. si rammenta che verranno valutati solo servizi prestati nell’a.s. corrispondente all’a.a. in 
cui si è/era tenuti allo svolgimento del tirocinio per cui si richiede il beneficio. 
 
Le istanze vanno inviate all’indirizzo di posta elettronica tutor.primaria@strutture.univaq.it e 
devono essere complete dei seguenti allegati: 
 

1. MOD. A – domanda di esonero/riduzione/riconoscimento. 
2. Certificazione del datore di lavoro dalla quale siano esplicitamente desumibili i seguenti 

dati: nominativo del lavoratore, qualifica, data di inizio dell’attività di servizio, data di 
termine della prestazione  
la certificazione può essere sostituita: 

a) da dichiarazione personale di responsabilità compilata secondo il modello reperibile in 
allegato o, in formato .xls editabile, sul sito “Valigetta del tirocinante” 
(https://docs.google.com/spreadsheets/d/1B6hPL2QIovkLMsqQz_uS4xEbdF2og6d5/edit
?usp=drive_link&ouid=110611413168171310619&rtpof=true&sd=true)  

oppure  
b) da copia dei contratti di lavoro depurati dai dati personali riservati. 

3. Copia del documento di identità in corso di validità. 
 
Alle richieste inviate non verrà fornito riscontro individuale. L’esito positivo della valutazione 
delle singole istanze darà luogo all’inserimento del nominativo dello/a Studente/essa ammesso/a 
al beneficio nell’apposito elenco pubblicato sul sito DSU al link: 
 
https://scienzeumane.univaq.it/fileadmin/user_upload/ScienzeUmane/ESoneri__riduzioni_e_rico
noscimenti.pdf 
 



 

 

 
MOD. A 

RICHIESTA DI ESONERO, RIDUZIONE, RICONOSCIMENTO SUPPLENZE BREVI - 

TIROCINIO SFP 

 
NOME:  
 
COGNOME:  
 
MATRICOLA:  
 
GRUPPO TIROCINIO UNIVERSITARIO: __________ TUTOR:_______________________________  
 

Al Presidente  
del CdLMCU in Scienze della formazione primaria 

UNIVAQ 
Prof. Simone SISANI 

V.le Nizza, 14 
67100 – L’AQUILA 

 

Il/La sottoscritto/a___________________________, matr. __________ , iscritto/a al ______ anno del CdLMCU in 
Scienze della Formazione Primaria presso l’Università degli studi dell’Aquila, ai sensi del vigente Regolamento di 
Tirocinio. 

CHIEDE 

� l’esonero totale dal tirocinio diretto e indiretto della/e seguente/i annualità ________; 

� l’esonero dal tirocinio diretto della/e seguente/i annualità ________; 

� la riduzione del monte ore tirocinio diretto scuola primaria della/e seguente/i annualità ________; 

� la riduzione del monte ore tirocinio diretto scuola dell’infanzia della/e seguente/i annualità ________; 

� il riconoscimento delle supplenze brevi come ore di tirocinio diretto per la/e seguente/i annualità ________. 
 
A tal fine, consapevole che, in base al disposto dell’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, chiunque rilascia dichiarazioni 
mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal citato testo unico, è punito ai sensi degli artt. 495 e 496 del 
Codice Penale e delle leggi speciali in materia, 
 

DICHIARA 
 
sotto la sua personale responsabilità, di aver prestato il sottoindicato servizio nell’anno scolastico 20___/20___: 
 

 
Ordine di scuola Tipologia Qualifica Tot. gg. servizio 

Scuola primaria statale/paritaria 
  

Scuola dell’infanzia statale/paritaria 
  

Sezione primavera statale/paritaria   

Altra tipologia (specificare) 
________________ 

 
/ 

 

 
e di impegnarsi a comunicare alla S.V., tempestivamente, ogni variazione della propria situazione lavorativa. 
 
Si allegano: 
� certificazione del datore di lavoro 
� n.1 copia contratto per ciascun incarico di supplenza dichiarato  
� dichiarazione di responsabilità sostitutiva del certificato di servizio  
� documento di riconoscimento 
 

L’Aquila, ____ / ____ / 202___                                     Firma: _____________________________________________ 



DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 
DI CERTIFICAZIONE DI SERVIZIO

(Art. 46 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445: Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari 
in materia di documentazione amministrativa - Testo A - S.O. n. 30/L alla G.U. n. 42 del 20.2.2001)

A U T O C E R T I F I C A Z I O N E  (a norma della Direttiva n. 14/2011 della Presidenza 
del Consiglio dei Ministri in applicazione dell'art. 15 della Legge 12 novembre 2011, n. 183)

Il/La sottoscritto/a   ………………………………………………………………………………………………....                   
nato/a a   ……………………………………....       il ……………………………….. ,  
e residente a……………………….          Via  ……………...                       n.
consapevole che, in base al disposto dell’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, chiunque rilascia 
dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal citato testo unico, è punito ai 
sensi degli artt. 495 e 496 del Codice Penale e delle leggi speciali in materia,

 

   D I C H I A R A

sotto la sua personale responsabilità di aver prestato il sottoindicato servizio in qualità di docente di 
scuola primaria o di scuola dell'infanzia nell’anno scolastico 20___/20___:202__/202__

Anno Denominazione 
istituzione 
scolastica

Tipologia      
(statale o paritaria)

   qualifica: 
primaria/ 
infanzia

supple
nza 

breve

DURATA SERVIZIO Tot.
Scol. gg.

202__/202__ dal            al x riga

0
0
0
0
0
0
0
0
0

totale giorni

luogo……………..……...data………...…..
Il/La dichiarante

………………………………………………….
   Ai sensi dell’art. 38 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, allega alla presente dichiarazione copia non 
   autenticata del proprio documento di riconoscimento.
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