
LINEE-GUIDA PER RICONOSCIMENTO CFU 

Area di Scienze dell’Educazione  

Area di Servizio Sociale 
 

Questo documento contiene una serie di raccomandazioni utili per gli/le studenti che richiedono il 

riconoscimento dei CFU per l’idoneità linguistica, le ore di tirocinio (diretto e indiretto) e le attività 

libere a scelta, sulla base del Regolamento Didattico del proprio anno di immatricolazione. Per 

questo, al momento della richiesta, va segnalato l’anno di immatricolazione (oltre a quello di 

iscrizione) poiché ogni coorte ha un suo regolamento didattico ed è in funzione di quello che si 

computano le ore e i CFU, oltre che i codici di riferimento.  

Dunque, oltre al modulo della segreteria, gli/le studenti devono compilare il form online e lì 

indicare la propria coorte di appartenenza. Inoltre, è importante verificare preliminarmente di quanti 

CFU si ha bisogno e poi chiarirlo nel modulo stesso.  

 

1. Idoneità Lingua straniera 
Il livello richiesto è indicato nel Regolamento Didattico dell’anno di immatricolazione dello/a 

studente che deve essere ritrovato nella pagina web indicata, selezionando appunto l’anno di 

immatricolazione, poi il Corso di Laurea di appartenenza e infine cliccando sul PDF del 

regolamento.  

Si possono riconoscere solo i certificati di enti ed istituti presenti nella lista degli enti certificatori 

del Ministero, assegnando il numero di CFU previsti dal Regolamento Didattico. 

Se l’ente non rientra in nessuna di queste casistiche, non è possibile procedere al riconoscimento. 

Si segnala che la lista ministeriale è in aggiornamento poiché da marzo scorso gli enti (e non gli/le 

studenti) possono richiedere l’accreditamento. 

 

2. Tirocini  
In questa sezione sono illustrate le diverse discipline applicabili per il riconoscimento dei Tirocini 

(diretti ed indiretti) che, come regola generale, prevede 1 CFU per ogni 25 ore di attività. 

Per coloro i/le quali già lavorano come educatori/trici o come assistenti sociali è possibile l’esonero 

totale dal tirocinio diretto ed indiretto, previa consegna (contestuale alla richiesta dell’esonero) di 

una relazione che deve essere poi valutata positivamente dal CAD (unitamente al contratto di 

lavoro, altresì da allegare). La relazione deve contenere una breve descrizione della struttura presso 

cui si lavora e degli incarichi/attività che vi si svolgono.  

Non è sufficiente un incarico a tempo determinato per assicurare l’esonero: deve essere un contratto 

di lavoro stabile (accompagnato dalla suddetta relazione). Eventuali incarichi a tempo determinato 

possono essere valutati ai fini del riconoscimento delle ore di Tirocinio Diretto. 

Per chi ha svolto il Servizio Civile, il monte ore rileva solo ai fini del Tirocinio Diretto (e non anche 

all’indiretto). Deve essere stato svolto presso un ente che risulti coerente con il corso di studi (sia 

esso di educazione o di servizio sociale) e deve aver previsto attività ad esso pertinenti. Per questo, 

alla domanda di riconoscimento bisogna allegare la scheda di presentazione del progetto (oltre 
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all’attestato di svolgimento) e una breve relazione delle attività svolte.  

La verifica sulla pertinenza del progetto consente il riconoscimento dei CFU come segue: 

o Se pienamente attinente: si riconosce il 100% delle ore previste per Tirocinio Diretto 

o Se parzialmente attinente: si riconosce il 50% delle ore previste per Tirocinio Diretto 

o Se poco attinente: si riconoscono solo 2 CFU  

  

2.1. Tirocinio diretto 

Gli/Le studenti di ciascun Corso di Laurea devono verificare il monte ore (e i relativi CFU 

assegnati) nel Regolamento Didattico del proprio anno di immatricolazione, indicandolo poi nel 

modulo perché ogni anno accademico ha una sua disciplina.  

 

CdL in Scienze della Formazione e del Servizio Sociale, con curriculum in Scienze 

dell’Educazione e della Formazione (fino all’a.a. 2021/22 compreso) 

Agli e alle studenti che si sono iscritti/e al Corso di Laurea interclasse (L19&L39) in Scienze della 

Formazione e del Servizio Sociale, con curriculum in Scienze dell’Educazione e della Formazione 

(L19), possono essere riconosciute le ore di tirocinio diretto solo quando le attività si sono svolte 

presso enti convenzionati (o in fase di chiusura della convenzione: quelli evidenziati in giallo nella 

stessa tabella pubblicata sul sito). 

Se l’ente non è convenzionato né in fase di stipula, il riconoscimento può essere effettuato soltanto 

se si tratta di attività svolte presso una struttura operante nel settore dei servizi educativi sotto la 

supervisione di una figura educativa, il cui nome, cognome e ruolo va indicato sul form online. In 

questo caso, si riconosce solo il 50% del monte ore totale previsto dal Regolamento Didattico 

perché fuori convenzione.  

 

CdL in Scienze dell’Educazione e della Formazione (dall’a.a. 2022/2023 in poi) 

Agli e alle studenti che, dal 2022 in poi, si sono iscritti/e al Corso di Laurea in Scienze 

dell’Educazione e della Formazione (L19), possono essere riconosciute le ore di tirocinio diretto 

solo quando le attività i sono svolte presso enti convenzionati (o in fase di chiusura della 

convenzione: quelli evidenziati in giallo nella tabella degli enti convenzionati pubblicata sul sito). 

 

Se l’ente non è convenzionato né in fase di stipula, il riconoscimento di attività svolte al di fuori del 

convenzionamento può essere effettuato soltanto se si tratta di attività svolta presso una struttura 

operante nel settore dei servizi educativi e sotto la supervisione di una figura educativa, il cui 

nome, cognome e ruolo va indicato nel modulo online. Sia l’ente che le attività devono risultare 

attinenti al corso di studi, potendo ricevere percentuali di CFU diverse a seconda del grado di 

pertinenza: 

o Se pienamente attinente: si riconosce il 100% delle ore previste per Tirocinio Diretto 

o Se parzialmente attinente: si riconosce il 50% delle ore previste per Tirocinio Diretto 

o Se poco attinente: si riconoscono solo 2 CFU  

In ogni caso, le attività presso enti non convenzionati devono essere state formalizzate in stage, 

tirocini o contratti di lavoro in cui si evince cosa concretamente faceva lo/a studente. 
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CdL in Scienze della Formazione e del Servizio Sociale, con curriculum in Scienze del Servizio 

Sociale (fino all’a.a. 2021/22 compreso) 

Agli e alle studenti che si sono iscritti/e al Corso di Laurea interclasse (L19&L39) in Scienze della 

Formazione e del Servizio Sociale, con curriculum in Scienze del Servizio Sociale (L3), si 

riconoscono integralmente solo le attività svolte presso enti convenzionati (o in fase di chiusura 

della convenzione: quelli evidenziati in giallo nella tabella degli enti convenzionati pubblicata sul 

sito) ove sia presente un/a Assistente Sociale che supervisiona il lavoro del/la tirocinante. In assenza 

di quest’ultimo/a, si riconosce solo il 50% dei CFU previsti dal Regolamento didattico.  

Per gli enti convenzionati, la presenza/assenza dell’assistente sociale si deduce dalla tabella 

riepilogativa degli enti convenzionati: c’è se è presente la “X” nella colonna relativa alla L-39. 

Se l’ente non è convenzionato né in fase di stipula, il riconoscimento di attività svolte al di fuori del 

convenzionamento può essere effettuato soltanto se si tratta di attività svolta presso una struttura 

operante nel settore dei servizi sociali e sotto la supervisione di un Assistente Sociale, il cui nome, 

cognome e ruolo vanno specificati nel modulo online. In questo caso, si riconosce solo il 50% del 

monte ore totale previsto dal Regolamento Didattico perché fuori convenzione, e in ogni caso le 

attività devono essere state formalizzate in stage, tirocini o contratti di lavoro in cui si evince cosa 

concretamente faceva lo/a studente. 

 

CdL in Scienze del Servizio Sociale (dall’a.a. 2022/2023 in poi) 

Agli e alle studenti che, dal 2022 in poi, si sono iscritti/e al Corso di Laurea in Scienze del Servizio 

Sociale (L39), si riconoscono integralmente solo le attività svolte presso enti convenzionati (o in 

fase di chiusura della convenzione: quelli evidenziati in giallo nella stessa tabella pubblicata sul 

sito) ove sia presente un/a Assistente Sociale che supervisiona il lavoro del/la tirocinante. In assenza 

di quest’ultimo/a, si riconosce solo il 50% dei CFU previsti dal Regolamento didattico.  

Per gli enti convenzionati, la presenza/assenza dell’assistente sociale si deduce dalla tabella 

riepilogativa degli enti convenzionati: c’è se è presente la “X” nella colonna relativa alla L-39. 

Se l’ente non è convenzionato né in fase di stipula, il riconoscimento di attività svolte al di fuori del 

convenzionamento può essere effettuato soltanto se si tratta di attività svolta presso una struttura 

operante nel settore dei servizi sociali e sotto la supervisione di un Assistente Sociale, il cui nome, 

cognome e ruolo vanno specificati nel modulo online. In questo caso, si riconosce solo il 50% del 

monte ore totale previsto dal Regolamento Didattico perché fuori convenzione, e in ogni caso le 

attività devono essere state formalizzate in stage, tirocini o contratti di lavoro in cui si evince cosa 

concretamente faceva lo/a studente. 

 

CdL in Progettazione e gestione dei servizi e degli interventi sociali educativi, curriculum 

“Esperto nella Progettazione delle Politiche Sociali” (fino all’a.a. 2022/2023 compreso) 

Agli/alle studenti che si sono iscritti al Corso di Laurea in Progettazione e gestione dei servizi e 

degli interventi sociali educativi (LM87), con curriculum in “Esperto nella Progettazione delle 

Politiche Sociali”, si riconoscono integralmente solo le attività svolte presso enti convenzionati.  

Se l’ente non è convenzionato né in fase di stipula, il riconoscimento di attività svolte al di fuori del 

convenzionamento può essere effettuato soltanto se si tratta di attività svolta presso una struttura 

operante nel settore dei servizi sociali, il cui nome, cognome e ruolo va indicato nel modulo online 

anche se non è espressamente richiesto dal Regolamento Didattico. In questo caso, si riconosce solo 

il 50% del monte ore totale previsto dal Regolamento Didattico perché fuori convenzione, e in ogni 
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caso le attività presso enti non convenzionati devono essere state formalizzate in stage, tirocini o 

contratti di lavoro in cui si evince cosa concretamente faceva lo/a studente. 

 

CdL in Progettazione e gestione dei servizi e degli interventi sociali educativi, curriculum 

“Assistente Sociale Specialista” (fino all’a.a. 2022/2023 compreso)  

Agli/alle studenti che si sono iscritti al Corso di Laurea in Progettazione e gestione dei servizi e 

degli interventi sociali educativi (LM87), con curriculum in “Assistente Sociale Specialista”, si 

riconoscono integralmente solo le attività svolte presso enti convenzionati ove sia presente un/a 

Assistente Sociale che supervisiona il lavoro del/la tirocinante. In assenza di quest’ultimo/a, si 

riconosce solo il 50% dei CFU previsti dal Regolamento didattico.  

Per gli enti convenzionati, la presenza/assenza dell’assistente sociale si deduce dalla tabella 

riepilogativa degli enti convenzionati: c’è se è presente la “X” nella colonna relativa a questo 

curriculum della LM-87.  

Se l’ente non è convenzionato né in fase di stipula, il riconoscimento di attività svolte al di fuori del 

convenzionamento può essere effettuato soltanto se si tratta di attività svolta presso una struttura 

operante nel settore dei servizi sociali e sotto la supervisione di un Assistente Sociale, il cui nome, 

cognome e ruolo va indicato nel modulo online. In questo caso, si riconosce solo il 50% del monte 

ore totale previsto dal Regolamento Didattico perché fuori convenzione, e in ogni caso le attività 

presso enti non convenzionati devono essere state formalizzate in stage, tirocini o contratti di lavoro 

in cui si evince cosa concretamente faceva lo/a studente. 

 

LM-87 (dall’a.a. 2023/2024 in poi: disciplina unica) 

Agli/alle studenti che, dal 2023, si sono iscritti al Corso di Laurea in Progettazione e gestione dei 

servizi e degli interventi sociali educativi (LM87), si riconoscono integralmente solo le attività 

svolte presso enti convenzionati ove sia presente un/a Assistente Sociale che supervisiona il lavoro 

del/la tirocinante. In assenza di quest’ultimo/a, si riconosce solo il 50% dei CFU previsti dal 

Regolamento didattico.  

Per gli enti convenzionati, la presenza/assenza dell’assistente sociale si deduce dalla tabella 

riepilogativa degli enti convenzionati: c’è se è presente la “X” nella colonna relativa al curriculum 

“Assistente Sociale Specialista” della LM-87. Quindi fa fede la lista degli enti convenzionati 

riconosciuti in questa colonna anche se dal 2023 non c’è più una distinzione di curricula per questo 

corso di Laurea Magistrale: fa da reggente il precedente curriculum per “Assistente Sociale 

Specialista”. 

 

Invece, se l’ente non è convenzionato né in fase di stipula, il riconoscimento di attività svolte al di 

fuori del convenzionamento può essere effettuato soltanto se si tratta di attività svolta presso una 

struttura operante nel settore dei servizi sociali e sotto la supervisione di un Assistente Sociale, il 

cui nome, cognome e ruolo va indicato nel modulo online. In questo caso, si riconosce solo il 50% 

del monte ore totale previsto dal Regolamento Didattico perché fuori convenzione, e in ogni caso le 

attività presso enti non convenzionati devono essere state formalizzate in stage, tirocini o contratti 

di lavoro in cui si evince cosa concretamente faceva lo/a studente. 
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2.2. Tirocinio indiretto 

Verificare il monte ore richiesto (e i relativi CFU assegnati) dal Regolamento Didattico del proprio 

anno di immatricolazione, perché ogni anno accademico ha una sua disciplina. Se il monte ore delle 

attività non raggiunge quello richiesto dal Regolamento didattico di riferimento, si assegnano 

percentuali proporzionate di CFU (esempio: 10 ore di seminario riconoscibile corrispondono a 0,4 

CFU) salvo per le attività formative erogate dal Dipartimento che dispongono diversamente in 

modo esplicito. 

Sono riconoscibili solo seminari, convegni e corsi strettamente attinenti ai temi del CAD. È 

preferibile che si tratti di attività erogate dal Dipartimento. 

 

Attività formative erogate dal DSU: 

Si possono riconoscere le ore (e i relativi CFU) solo laddove il CdL abbia aderito al 

seminario/convegno. Per verificare che vi sia stata adesione, controllare se c’è la X nella colonna 

relativa ai vari CdL dell’Area di Educazione e Servizio Sociale nella tabella “Conoscenze utili per 

l'inserimento nel mondo del lavoro” pubblicata sul sito o se l’attività compare in quelle raccolte 

nell’archivio online per il periodo 2019-2023. 

 

Il numero di CFU da riconoscere è spesso indicato specificamente nella descrizione dell’attività 

formativa in tabella.  

 

Attività formative NON erogate dal DSU: 

Lo/La studente deve contattare il CAD per verificare che le attività che intende svolgere ai fini delle 

ore di Tirocinio indiretto siano state previamente approvate oppure richiederne l’approvazione, 

altrimenti poi, in fase di domanda di riconoscimento CFU, queste viene negato (e tutt’al più se ne 

può richiedere, con nuova domanda, il riconoscimento solo come “Attività Libere”).  

Finora sono state approvate, come valide per il Tirocinio indiretto, le seguenti attività: 

• Corso BLS di primo soccorso (per tutti i CdL) 

• “Pratiche femministe e Politiche di genere” - CAV L’Aquila (per tutti i CdS) 

• Settimana dell’Autismo - Coop. La casa di Michele (5 ore per tutti i CdS) 

• Solo per i CdL L39 e LM-87: Seminari e corsi di formazione (online o offline) a cui il 

CNOAS riconosce crediti formativi e deontologici per gli Assistenti Sociali (per il CAD, 

però, rileva il numero di ore di corso e non il numero di crediti assegnati dall’Ordine)  

• Solo per L19: “Tutti i colori della lettura” (12 ore)  

• Solo per L19: Convegno “Educare col cuore” organizzato da Percorsi Formativi 06 (e 

accreditato dal Ministero)  

 

3. Attività scelta dello studente 

Sono riconosciuti tutti i seminari online e offline certificati di cui si chiede espressamente 

riconoscimento come “Altra attività a scelta” (se non è richiesto riconoscimento con questa 

etichetta, esso non opera d’ufficio come tale). 

Se il monte ore delle attività non raggiunge quello richiesto dal Regolamento Didattico di 

riferimento, si assegnano percentuali proporzionate di CFU (esempio: 10 ore di seminario 

riconoscibile corrispondono a 0,4 CFU). 
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