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Si avvisano tutti  gli studenti del corso di laurea di Scienze della Formazione Primaria, iscritti al II, III, IV e 
V anno,  che si  svolgeranno 30 ore di attività compensativa per il recupero delle ore  di Tirocinio 
Indiretto secondo il calendario in tabella. 
 

Giorno ora tematica aula 

29.05.2018 
ore 9.00-19.00  
 Tutor Pichelli 
Spazio e territorio 

0 A 
 
 
 
 
 

30.05.2018 * 
ore 9.00-14.00  
 intervento prof. D’Innocenzo: E-twinning 
 
ore  14.00-19.00 
Elettra Ceglie:” Esperienze in Erasmus” 
 

2 A 
 
 
 

01.06.2018* 
ore 9.00-19.00   
Dott.ssa Federica Melchiorre Psicologa clinica dell’età 
evolutiva - Psicoterapeuta cognitivo comportamentale 
Trainer protocolli Mindfulness – Mindffulness4kids - MBT-
MBSR-MBCT- MAC   
 

MIDFULNESS E SCUOLA 
Introduzione alla Mindfulness e principali riferimenti teorici 
Esplicazione dei modelli e possibilità di applicazione nel 
contesto classe  Laboratorio esperenziale 

 0 A 

* Agli incontri del 30 maggio ( 9,00-14,00) e del 01 giugno 2018 (9,00-19,00), possono 
partecipare anche gli studenti  che hanno concluso le ore di tirocinio indiretto previste: le 
ore frequentate, per un massimo di 5, saranno conteggiate per l’a.a. 2018-2019. 
 
 

 

      L’Aquila, 22-05-2018                   Le tutor 
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